Description

Grace au controle accru de I'application, vous pouvez facilement ajuster manuellement la fermeté de
votre matelas parmi des milliers de positions de sommeil différentes, ou trouver automatiquement
votre réglage idéal grace a I'analyse personnalisée de votre posture. Vos points de pression sont
mesurés par |'application, et le matelas intelligent s'adapte automatiquement a votre morphologie.
Cela permet non seulement un sommeil plus long et plus réparateur, mais aussi une augmentation
significative de la durée des phases de sommeil profond. Envie d'une sieste vraiment relaxante ?
L'application pour smartphone Ortho-Well® Smart offre encore plus de fonctionnalités intelligentes :
la fonction Powernap vous permet de vous endormir et de vous détendre rapidement en tenant
compte des phases de repos calculées de maniere optimale et en vous réveillant au moment idéal.
Grace a la fonction « Relax », atteignez une relaxation profonde, détendez vos muscles et plongez
dans un sommeil paisible en quelques minutes seulement. Le programme « Ortho », développé en
collaboration avec des thérapeutes, propose des étirements doux de la colonne vertébrale, idéaux
pour soulager les douleurs dorsales . Pour les personnes souffrant de troubles circulatoires, le
programme « alternance de phases de couchage » offre des intervalles automatiques pour un
soulagement ciblé des zones de tension. L'application Ortho-Well® Smart est disponible pour Android
et iOS et est facile a utiliser. Le téléchargement est gratuit, mais I'application fonctionne uniquement
avec du matériel compatible (voir « Informations techniques »). Ortho-Well® Smart bénéficie d'une
maintenance et d'améliorations continues de la part du fabricant. Laissez-vous choyer par votre
matelas Airflex connecté a I'application Ortho-Well® Smart pour un sommeil profond optimisé, et
transformez votre lit en un véritable havre de bien-étre intelligent !

Programmes

Ajustement automatique : Simple, rapide et précis : Ortho-Well® Smart vous mesure dans votre
position de sommeil préférée sur le matelas a suspensions d’air, détermine la pression optimale pour
votre matelas et s’adapte automatiquement a vos besoins. La valeur déterminée est enregistrée en
mode sommeil.

Détente : Cette application vous plonge dans un état de relaxation profonde en quelques minutes.
Avec le programme Détente, détendez vos muscles et endormez-vous paisiblement. Aprés un temps
prédéfini, votre matelas intelligent passe automatiquement en mode sommeil.

Sieste réparatrice : Offrez-vous une courte sieste revigorante pour vous ressourcer ! Avec le
programme Sieste réparatrice, profitez d’'une relaxation maximale : plongez dans une sieste paisible
sur votre matelas intelligent a coussin d’air tandis que sa surface se raffermit progressivement, vous
réveillant en douceur.

Ortho : Le programme d’étirements doux pour votre colonne vertébrale, développé en collaboration
avec des thérapeutes pour favoriser la santé de votre dos. Ressentez des étirements apaisants de la
colonne vertébrale grace a votre matelas, soulageant les douleurs dorsales et les problémes de
disques. Ceci assure une régénération efficace.

Phases de position alternées : Le programme offre un soulagement ciblé en enregistrant jusqu'a
quatre phases de position et en les ajustant automatiquement a intervalles réguliers.

Particulierement bénéfique pour les personnes souffrant de points de pression.



Fonctionnalités supplémentaires :

Mode Jour/Sommeil

Mode Réveil

Interface utilisateur intuitive
Manuel d'utilisation numérique
Informations techniques

Controéle via I'application : controdle via I'application Ortho-Well® Smart, contréle simple et pratique
via la télécommande sans fil et la pompe Bluetooth dotée de la derniére technologie de contréle
MCU sans fil.

Fonctionnement intelligent via I'application Ortho-Well® Smart. Bénéficiez de fonctions et de
programmes de bien-étre supplémentaires tels que |'ajustement automatique, le programme
d'étirements de la colonne vertébrale, la fonction de sieste intégrée et les phases de position
alternées. Nécessite Bluetooth version 5.0 ou supérieure.

Non compatible avec Windows et les smartphones Siemens.



